
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                    

 

                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

TOUTES LES REUNIONS SONT OUVERTES 

Dimanche 21 juin 

 9 h 00 : Accueil 

 A 10 h 30 : Plénière : ENSEMBLE C’EST POSSIBLE 

  12 h 30 : Déjeuner de clôture 
 

Vendredi 19 juin 

Salle 16 h 00 : Accueil 

 19 h 00 : Dîner 

  A    

                                              Samedi 20 juin 

Salles   9 h 00 : Accueil 

1 10 h 30 : AA : Le parrainage, une boussole 

2                 AA : Plus jamais seul avec AA 

3                 AA : L’unité grâce aux traditions 

4                 AL ANON : Revenez ça marche 

 

 

1 14 h 30 : AA : Le groupe AA, là où tout commence 

2                 AA : Le partage, donner et recevoir 

3                 AA : Transmettre le message AA 

4                 AL ANON : Accepter d’être aidé 

A 17 h 00 : Plénière : LE SERMENT DE TORONTO 

                          19 h 00 : Dîner du chef 

     

1 21 h 00 : Réunion « Ballon rouge » La confiance 

                                                                            Restauration du Lycée la TOUCHE 

 

DINER du chef samedi soir 
 

Entrée : 
Tataki de thon, taboulé aux agrumes et vinaigrette sésame wasabi 

 
  

 
 

 
Fromage 

 
Dessert 

Sablé au chocolat chaud, glace vanille caramel chocolat 
 

Boissons : cocktail sans alcool, eaux, jus de fruits 
 

 

  

 

 

 

 

 Le badge de la convention (15 €) 

C’est votre participation pour la location des salles et permet aussi de 

faire connaissance. Le prix du badge est inclus dans les forfaits. 

 

20 h 30 : AA-AL Anon : Film LES HEROÏQUES

21 h 00 : Soirée « Danses Bretonnes »

Plat :
Poitrine de porc laquée façon thaï, 	

crumble de légumes aux épices et jus court

35ème Convention AA Bretagne
      Les 19, 20 et 21 juin 2026


