
Centre spirituel du Hautmont
31 rue Mirabeau – 59420 Mouvaux 

En voiture ou en bus ou tramway, 
toute information ici : 

https:  //www.hautmont.org/qui-sommes-nous/acceder-au-centre  

Renseignements et réservations : 
Mail : inscriptions.conventionaa@gmail.com 

Convention Nord Pas-de-Calais

Samedi 29 novembre 2025 9h à 19h
Centre du Hautmont à Mouvaux

www.alcooliques-anonymes.fr

Une nouvelle aventure
Des re - naissances

https://www.hautmont.org/qui-sommes-nous/acceder-au-centre
mailto:aacomiteregional5962@gmail.com


Samedi 29 novembre 2025

Accueil à 9h

Salle Blanche Salle Bleue Salle Verte Salle Rouge

9h 
à 9h30

Accueil.  Café et biscuits

9h30 à 
10h45 Rien qu’aujourd’hui La sobriété émotionnelle La sérénité S’amuser sans alcool

11h à 
12h15 Acceptation

modérée par les Alanon
Lâcher prise, 

baisser les armes
Un égoïsme sain Se pardonner,

bienveillance

12h30 à 
13h45 REPAS

14h à 
15h30 Transmission et services Le deuil de l’alcool

…
Chasser l’apitoiement

   …..
Prière et méditation..

15h45 à 
17h15

Drogues et alcool : 
une seule maladie 

modérée par les N.A.
Patience  et confiance Vie affective et sexuelle Une abstinence heureuse

17h30 à 
19h

PLÉNIÈRE : Une nouvelle aventure. Des  re-naissances.
Témoignages en tribune et témoignages en salle

19h30 Rangements

Réservation avant le 15 novembre.. 
à : inscriptions.conventionaa@gmail.com 
Bulletin de réservation ci joint.
Badge : 8 euros. 

Café et eau en libre service.
Autres boissons en vente.
Entre les réunions.

Déjeuner : 
Auberge espagnole. 
Voir au bas 
du bulletin d’inscription ci joint

Avec une réunion Alanon
et une réunion 

Narcotiques Anonymes

Toutes les réunions sont 
des réunions ouvertes à tous
Mais rien n’est prévu pour les enfants



Convention Nord Pas-de-Calais
Le samedi 29 novembre 2025 de 9h à 19h à Mouvaux

A RETOURNER AVANT LE 15 novembre.

Par poste : Convention AA 2025 -  27, rue de l’Ecluse 59230 St Amand les Eaux 

Par mail : inscriptions.conventionaa@gmail.com.

Prénom :
et initiale du nom :

Groupe :

Téléphone :

Mail :

Prix unitaire Nombre Total

Badge 8,00 €

Souhaite modérer une réunion □ Oui    /    □ Non

Règlement

□ par chèque à l’ordre de Alcooliques Anonymes

□ par virement : IBAN FR76 3000 4008 9600 0100 4093 560
avec les nom et prénom du détenteur du compte

Infos     :  Mio +33 666 8683 46 (premier contact par SMS)
             ou Jean-Claude +33 6 09 38 75 15

Déjeuner : Afin de passer un bon moment de partage et se restaurer le 
midi avec plaisir, nous proposons une auberge espagnole. Chacun.e,  
apporte selon ses talents, ses goûts et ses finances, 
soit salé, soit sucré, portionnable, pour 4 à 6 personnes.

soit □ salé : salade, pizza, cake, viande… préciser : ……………………

soit □ sucré :  fruits, yaourts, gâteaux, … préciser : ……………………
Café  et eau à volonté. Autres boissons en vente.
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